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                                NEFİSE SULTAN MESLEKİ VE TEKNİK ANADOLU LİSESİ  

2018-2019 EĞİTİM VE ÖĞRETİM YILI TÜTÜN KONTROLÜ STRATEJİ BELGESİ OKUL EYLEM PLANI 

 

S. 

NO 
FAALİYETİN KONUSU TARİH 

FAALİYETİ 

YÜRÜTECEK 

GÖREVLİLER 

İŞBİRLİĞİ YAPILACAK 

KİŞİ VE KURULUŞLAR 

1 

 

Tütün Kontrolü Strateji Belgesi okul çalışma ekibinin 

kurulması  

 

Kasım Ayı Okul Yönetimi 
İl Milli Eğitim Müdürlüğü  

 

2 

 

Tütün Kontrolü Strateji Belgesi ve Eylem Planının 

Hazırlanması 
Kasım Ayı 

Okul İdaresi                                    

Rehberlik Servisi                      

Öğretmenler 

Tütün Kontrolü Strateji Belgesi ve 

Eylem Planı Komisyonu 

3 Okul Eylem Planı hakkında tüm personelin bilgilendirilmesi  Aralık Ayı 
Okul Yönetimi 

Okul Çalışma Ekibi 

İl Milli Eğitim Müdürlüğü  

 

4 
Okul Eylem Planının okulun internet sitesine konulması  

 
Aralık Ayı 

 

 

Okul Yönetimi 

Okul Çalışma Ekibi 

 

 

İl Milli Eğitim Müdürlüğü  
 

5 

Okullarda tütün ve tütün ürünlerinin zararları ile ilgili yarışma 

ve etkinlik sayılarının arttırılması (resim,  afiş, kompozisyon 

ve tiyatro vb.) 

 

Yıl Boyunca 

İl Milli Eğitim Müdürlüğü 

Okul Yönetimi 

Okul Çalışma Ekibi 

 

İl Milli Eğitim Müdürlüğü  

6 

Pasif etkilenim riskinden korunmak için özellikle 

ebeveynlerin sorumluluk almasının önemine dair 

bilgilendirme çalışmalarının yapılması ve dokümanlarının 

hazırlanması 

 

Yıl Boyunca 
Okul Yönetimi 

Okul Çalışma Ekibi 

İl Milli Eğitim Müdürlüğü 

İl Sağlık Müdürlüğü 

İl Emniyet Müdürlüğü  

7 

Öğrencilere stresle başa çıkma, çatışma çözme becerileri 

geliştirme, etkili reddetme davranışı, ‘Hayır Diyebilme!’, 

akran baskısına karşı koyma, öfke yönetimi vb. konularda 

yaşam becerileri geliştirilmelerini sağlamak amacı ile 

eğitimler verilmesi 

 

Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi 

Okul Çalışma Ekibi 

Rehberlik Servisleri 

İl Milli Eğitim Müdürlüğü  

İl Sağlık Müdürlüğü 

Aile, Çalışma ve Sosyal Hizmetler İl 

Müdürlüğü 

 

 



2 

 

8 

03/01/2014 tarihinde Türkiye Yeşilay Cemiyeti ile imzalanan 

‘Bağımlılıkla Mücadele Eğitimi Uygulama Protokolü’ 

kapsamında örgün eğitim alan öğrenci ve velileri başta olmak 

üzere öğretmenlere, yöneticilere, yaygın eğitim alan öğrenci 

ve kursiyerlere TBM(Türkiye Bağımlılıkla Mücadele) 

programı adı altında hazırlanan seminerlerin verilmesinin 

sağlanması 

 

Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi 

Okul Çalışma Ekibi 

Rehberlik Servisleri 

İl Milli Eğitim Müdürlüğü  

Türkiye Yeşilay Cemiyeti 

9 

Öğrencilere örnek olmaları bakımından tütün ve tütün 

ürünlerinin kullanan öğretmen ve yöneticilerin öğrencilerin 

görebileceği okul çevresi gibi dış alanlarda bu tür ürün 

kullanmamaları için gerekli tedbirlerin alınması  

Yıl Boyunca 
Okul Yönetimi 

Okul Çalışma Ekibi 

İl Milli Eğitim Müdürlüğü  

10 

ALO 171 Sigara bırakma danışma hattının öğrencilere 

tanıtılması ve tütün ve tütün mamulleri kullanan öğrencilerin 

sigara bırakma polikliniklerine yönlendirilmesi  
Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi 

Okul Çalışma Ekibi 

İl Milli Eğitim Müdürlüğü 

İl Sağlık Müdürlüğü 

İl Emniyet Müdürlüğü 

Yerel Yönetimler 

11 

Risk grubunda olan öğrencilerin tespit edilerek ailesi ile 

işbirliği yapılması aile işbirliğinin güçlendirilmesi, okula 

devamlarının sağlanması ve okul başarısının artırılmasına 

yönelik öğrenci ve ailelerine gerekli rehberlik çalışmalarının 

yapılması  

 

 

 

Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi 

Okul Çalışma Ekibi 

Rehberlik Servisleri 

İl Milli Eğitim Müdürlüğü  

12 

Başta eğitim kurumlarının lavaboları olmak üzere diğer 

olabilecek açık ve kapalı alanlarda tütün ve tütün ürünlerinin 

kullanımının sıkı denetlenmesi  
Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi 

Okul Çalışma Ekibi 

İl Milli Eğitim Müdürlüğü  

13 

Okul öncesi eğitim kurumları, özel eğitim kurumları, ilk ve 

ortaöğretim kurumlarının, kültür ve sosyal hizmet binalarının 

kapalı ve açık alanlarında tütün ve tütün ürünlerinin 

tüketilmesinin engellenmesi  

Yıl Boyunca 
Okul Yönetimi 

Okul Çalışma Ekibi 

İl Milli Eğitim Müdürlüğü  

İl Sağlık Müdürlüğü 

14 

Her türlü sakız, şeker, çerez, oyuncak, kıyafet, takı aksesuar 

vb. ürünlerde tütün ürünlerine benzeyecek veya markasını 

çağrıştıracak ürünlerin eğitim ortamlarında dağıtımının ve 

satışının engellenmesi  

Yıl Boyunca 
Okul Yönetimi 

Okul Çalışma Ekibi 

İl Milli Eğitim Müdürlüğü  

 

 



3 

 

15 

Öğrencilerin ders dışı zamanlarını spor, sanat kültür, izcilik 

sosyal sorumluluk projeleri, doğayı koruma ve geliştirme 

etkinlikleri gibi faaliyetlerle yararlı biçimde 

değerlendirmelerini sağlamak amacı ile okulların 

bölgesindeki tüm tesis, araç ve gereçlerden ortaklaşa 

yararlanmasına yönelik tedbirlerin alınması  

 

Yıl Boyunca Okul Yönetimi 

İl Milli Eğitim Müdürlüğü 

Belediyeler  

Gençlik Hizmetleri ve Spor İl 

Müdürlüğü 

İl Sağlık Müdürlüğü 

Yeşilay Cemiyeti 

Sivil Toplum Kuruluşları 

16 

Okullarda bulunan kütüphanelerin ve bilgisayar 

laboratuvarlarının öğrencilerin yararlanacağı şekilde açık 

tutulmasının sağlanması.  
Yıl Boyunca Okul Yönetimi 

İl Milli Eğitim Müdürlüğü 

 

17 Raporlama   Haziran Ayı  
Okul Yönetimi ve Okul 

Çalışma Ekibi 

İl Milli Eğitim Müdürlüğü 

 

 

 

 

 

OKUL ÇALIŞMA EKİBİ 

 
     

Mevlüt KARABIYIK 

Müdür Yardımcısı 

Ender ÜNVER 

Rehberlik Öğretmeni 

Esin BALLI 

Biyoloji Öğretmeni 

Ahmet ÇÖKEL 

Beden Eğitimi Öğretmeni 

    

   

 

 

 

   
Bedri YILMAZ 

Okul Müdürü 

 

 

 

 

 

 

 


